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特定非営利活動法人 ＭＯＳスポーツクラブ 
〒521-0003 
滋賀県米原市入江 292 番地 すぱーく米原内 
TEL 0749-52-0884 FAX 0749-52-0920 
Ｅ－ｍａｉｌ npomos.maibara@gmail.com 
ＨＰ http://www.za.ztv.ne.jp/npomos/ 
※すぱーく米原休館日は各種対応を致しかねます 
 何卒ご了承ください 
編集 ＭＯＳスポーツクラブ事務局 

すぱーく米原 休館日 ※原則月曜休み 

8 月：7・12～16・21・28   9 月：4・11・19・25 

・10（火）・16・23・30 
種 目 場 所 曜日 時 間 8 月 9 月 

バドミントン 米原中学校体育館 
 

双葉総合体育館 
 

米原市民体育館（山東） 

半面 火 19:30-21:30 1 8 休 22 29 - 5 12 休 不可 

半面 金 19:30-21:30 4 11 18 25 - 1 8 15 22 29 

半面 土 19:30-21:30 不可 休 不可 不可 - 2 9 16 23 30 

ビーチボールバレー 半面 土 19:30-21:30 5 休 19 26 - 2 9 16 23 30 

テニス 
ショートテニス 

すぱーく米原（屋内） 
全面 日  9:00-10:30 6 - - 27 - - 10 - 24 - 

硬式テニス 全面 日 10:45-12:30 6 - - 27 - - 10 - 24 - 

ホッケー すぱーく米原（屋内） 全面 金 18：30-20：00 - - 18 - - - - 15 - - 

おとな健美楽 
あるくと すぱーく米原（屋内） 

学びあいステーション 

火 
9:30-11:00 

 - 5 12 休 26 

らくのび 金  - - - 22 - 

 

※ 滋賀県内に警報等が発令された場合、活動は中止致します。予めご了承下さい。 

※ バドミントン、ビーチボールバレーは都合により会場の変更があります。ご注意ください。  

※ ８月のテニスは休館日の都合により、第 2 日曜日→第 1 日曜日に変更となります。 

 

２０２３年度『ＭＯＳスポーツクラブ会員募集中です！』詳しくは事務局までお問合せください。 
 

 ジュニア・トライズ教室開催日 

 未会員 参加料 

バドミントン ビーチボール 1 回 ￥300 

テニス（ショートテニス・硬式テニス） 

1 回 ￥500 ホッケー（金曜夜間） 

おとな健美楽（あるくと・らくのび） 

 

体育施設調整会議 
体育施設調整会議 9/13（水）19：30～ 米原学びあいステーション 
（10・11月予約分）  

※現時点での予定となっております。都合により変更する場合もござ
います。予めご了承ください。 

 

 9：30～11：30 13：30～15：30 16：00～18：00 

絵画 

図工 

 土 B クラス（第１・３土曜） 
お休み 

9/2 9/16 

 

日 A クラス（第１・３日曜） 

お休み 

9/3 9/17 日 B クラス（第１・３日曜） 9/3 9/17 

工作 

１A クラス（第１土曜） 9/2  

２A クラス（第２土曜） 9/9 ２B クラス（第２土曜） お休み 9/9 

３A クラス（第３土曜） 9/16  

４A クラス（第４土曜） 9/23 ４B クラス（第４土曜） 
お休み 

9/23 

４D クラス（第４日曜） 9/24 ４E クラス（第４日曜） 9/24 ４F クラス（第４日曜） お休み 9/24 

 

こども創意工夫塾教室開講日 

教室名 対象・時間 場所 8 月 9 月 

運動遊び 小１～小 4 9：30～11：00 息郷体育館 8/5 

お休み 基礎運動 小１～小 2 
（A）13：30～14：30 息郷体育館 

8/26 
（B）15：00～16：00 休止中 

ホッケー 小１～小 3 9：30～11：00 すぱーく米原 8/26 

 

ジュニア・トライズでは「運動遊び教室」・「基礎運動教室」・「ホッケー教室」の 3 教室に分かれて実施しています。 

各教室で自分にあった場所を見つけて、みんなで楽しく運動をしましょう。初めての方も教室の雰囲気を体験できるように１回体験参加もできます。

身体を動かす習慣を身につけるきっかけとしてぜひ本事業をご利用ください。※事前申込制 
 

制作を通して指を動かし指の感覚や筋肉を鍛え、柔軟で豊かな感性を育むことを目指しています。 
図画工作体験の 1 つの機会として、ぜひ本事業をご利用ください。※事前申込制 

 

 

http://www.za.ztv.ne.jp/npomos/


２０２３年度８・９月号 ２０２３年度 10・１１月号は 9/２０発行予定です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

息郷体育館 

利用時間 8:30～21:30 

利用料 
米原市内 1 時間：200 円 

米原市外 1 時間：400 円 

照明料 
米原市内 1 時間：200 円 

米原市内 1 時間：400 円 

 
番場多目的広場 

利用時間 8:30～日没 

利用料 
米原市内 1 時間：700 円 

米原市外 1 時間：1,400 円 

※番場多目的広場はナイター設備がないため夜間は原則ご利用頂けません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジュニア・トライズ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホッケー（夜間レッスン） 
 

米原野球場 

利用時間 8:30～日没 

利用料 
米原市内 1 時間：500 円 

米原市外 1 時間：1,000 円 

※米原野球場はナイター設備がないため夜間は原則ご利用頂けません。 

すぱーく米原（屋内） 

利用時間 8:30～21:30 

屋内 

利用料 
米原市内 1 時間：600 円 

米原市外 1 時間：1,200 円 

照明料 
米原市内 1 時間： 600 円 

米原市外 1 時間：1,200 円 

 

すぱーく米原（屋外） 

利用時間 8:30～日没 

屋外 利用料 
米原市内 1 時間：200 円 

米原市外 1 時間：400 円 

※すぱーく米原（屋外）はナイター設備がないため夜間は原則ご利用頂けません。 
（イベント準備等で利用される場合は応相談） 

ベルトコンベアの模型 
 

ベルトコンベアの模型 
 

  

 

運動遊び教室 
 

基礎運動教室 
 

 

ホッケー教室 
 

こども創意工夫塾 

 

鉛筆デッサン＆色彩構成 

 

ねんど模造 

  

 
  

ベルトコンベアの模型 

  

  

 

  

水彩基礎 

 

 


