
月間歩数

396,619

335,516

435,838

338,889

396,106

346,046

197,962

156,473

245,318

403,847

423,658

476,257

352,813

395,920

411,630

397,816

406,613

411,008

226,376

215,198

332,511

402,411

409,288

496,020

477,061

373,136

389,664

423,512

2023年2月 例年より雪の日多く

年月

2023年1月

2023年3月

2023年4月 雨と土・日dayゲームで400000届かず

2023年5月 残念４００，０００に・・・

2023年6月 雨・熱中症危険など４０万に届かず

2023年7月 猛暑日連続で

2023年8月 流石に熱中症に危険を感じて

2023年9月 残暑厳しく猛暑日・夏日の連続

2023年10月 久しぶりの４０万歩越え

2023年11月

2023年12月

2024年1月 雨・雪で４０万届かず

2024年2月 惜しいあと４１００歩

2024年3月 雨に祟られながら４０万超え

2024年4月

2024年5月

2024年6月

2024年7月 残念ながら暑さには勝てません

2024年8月 残念ながら暑さには勝てません

2024年9月

2024年10月

2024年11月

2024年12月 １２月はよく歩きました

2025年1月

2025年2月 雪に翻弄されました

2025年3月

2025年4月

2025年5月

2025年6月

2025年7月

2025年8月

2025年9月

2025年10月

2025年11月

2025年12月



月日 曜日 歩数 トピックス 太字ホーム

4月1日 火 １１度 18,666 T 1- 7 De ●才木

4月2日 水 １５度 17,675 T 6- 6 De △ビーズリー

4月3日 木 １７度 8,420 湖都麻雀 T２-５De ●ゲラ デユブ

4月4日 金 １５度 19,717 T7ー２G 〇村上

4月5日 土 １７度 12,404 Dゲーム T4ー３G 〇富田

4月6日 日 １８度 10,982 Dゲーム T1ー０G 〇門別

4月7日 月 １７度 21,643

4月8日 火 ２１度 21,389 T０ー１Y ●才木

4月9日 水 １９度 20,697 T３ー５Y ●工藤

4月10日 木 ２０度 6,443 湖都麻雀 TーY 雨天中止

4月11日 金 ２１度 19,926 T６－３D 〇村上

4月12日 土 ２１度 12,055 Dゲーム T２－３D ●西勇

4月13日 日 １７度 雨 4,461 Dゲーム T－D 雨天中止

4月14日 月 １９度 18,856

4月15日 火 １５度 雨 8,006 T５ー１Y 〇才木

4月16日 水 １８度 19,586

4月17日 木 ２６度 9,158 湖都麻雀 T７ー５Y 〇及川 ビーズリー

4月18日 金 ２６度 20,782 T２ー５C ●村上

4月19日 土 ２９度 10,912 Dゲーム T０ー３C ●デビュライ

4月20日 日 ２４度 10,089 湖都麻雀 T８ー１C 〇伊原

4月21日 月 ２５度 21,248

4月22日 火 ２５度 15,577 T４ー２De 〇才木

4月23日 水 ２１度 雨 11,486 T３ー２De 〇島本 門別

4月24日 木 ２２度 10,546 湖都麻雀 T４ー２De 〇岩貞 富田

4月25日 金 ２１度 8,030 親泉会麻雀 T４ー１G 〇村上

4月26日 土 ２３度 10,096 Dゲーム T６ー２G 〇及川 デユブ

4月27日 日 ２６度 11,132 Dゲーム T１ー２G ●岩崎 伊原

4月28日 月 ２３度 雨 7,597

4月29日 火 １９度 15,072 Dゲーム T１-４D ●才木

4月30日 水 ２１度 20,861 T４-５D ●ビーズリー 門別

423,512

２０２５年４月散歩記録

公表温度・天候





デユブ

ビーズリー

デユブ


