
第１回 小規模デイサービスなかはな 運営推進会議（会議記録） 

 

１ 開催日時 令和 1年 11月 7日（木） 

午後 4時～午後 4時 35分 

                             

２ 開催場所 小規模デイサービスなかはな 

 

３ 出 席 者 浜郷地区まちづくり協議会 龍田様 

通町自治会 村井様、 

       民生委員 出口様、酒徳様 

利用者代表 市川様、 

       伊勢市役所 奥野様、山内様 

       【欠席】利用者家族代表 中村様 

 

４ 内容  

  代表者挨拶、委員、スタッフの自己紹介の後、事業概要について説明を行いました。 

 説明の内容については概ね次のとおりです。 

登録者数は 8 人（11 月１日現在）、男性 5 人、女性 3 人、要介護度は要支援 1～要介護 

3までの方が利用されおり、毎月少しずつ増えている。 

  サービス提供時間は 9：45～15：15で、土日は休み。月～金曜日は祝日も含めて営業し

ている。サービス提供時間の前後に送り迎えを行い、基本的には午前中は入浴と体操、午

後からレクリエーションを実施。デイサービスでご利用者様がいきいきと楽しく過ごすこ

とで、健康の維持や向上につながることを目的としている。無趣味、無気力な方もいるが、

手探りで試行錯誤しながら満足いただけるサービスを提供できるよう努力を続けている。 

  年間の行事計画は別紙のとおりで予定しており、外出行事は屋外での機能訓練と心身の

リフレッシュを主目的に計画している。7月には地元の方々との交流を図るため、通町の

方を対象にパン作り体験教室を実施し、11名の方に参加していただいた。参加者募集にあ

たっては、町内会様にもチラシの回覧のご協力をお願いした。参加者の反応も良く、次回

も参加したいとの声も頂いた。次回はコインケースづくりを予定。 

 

事業概要説明の後、意見交換、質疑応答を行い、町内行事に参加するなどして地域との

交流を深めてはどうか、町民文化芸能祭に利用者様の作品を出展してはどうか、町の行事

は土日が多いので職員だけの参加でもよい、町内会が協力的なので地域との交流を進めて

いってほしい、地域との交流事業は 12 月は忙しいので年末の方がよいと思うなどの意見

をいただきました。 

 


